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Buch    ISBN 3-9501538-2-9     €  13,70

CD       ISBN 3-9501538-3-7     €  18,--

Karten ISBN 3-9501538-4-5     €  15,-- 

Lesezeichen 

Wachsfigur  “Engel”

Ein kleiner weißer Engel hat 
Sehnsucht nach der Welt. Er 
saß auf einer kleinen weißen 
Wolke, blickte auf die Erde und 
suchte - was suchte er? 
Vielleicht bist Du der kleine weiße 
Engel ...

Geführte Meditation zum Ent-
spannen mit Erzengel Michael, 
Emanuel und Metatron
“Stell Dir vor jeder Tag ist ein 
Leben - sammle die schönsten 
Augenblicke ...”

Engel-Affirmations-, Meditations- 
und Chakren-Karten  

“Ein Engel der Dich durch Dein
Leben begleitet!”
    
12 Engel begleiten Dich durch
das Jahr mit Übungen und
Affirmationen!
Der Engel der Wärme, der 
Gesundheit, des Glücks, ...

“Heute brauche ich ---”
z.B. Erzengel Michael  oder ein
Symbol der Ruhe!

Geführte Medtiations-CD zum 
Entspannen und Wohlfühlen
“Stell Dir ein kleines Tor vor aus 
Holz oder Eisen, schlichteinfach 
oder verziert. Öffne dieses Tor,
gehe hindurch und ...”

Meditationsbüchlein zur
gleichnamigen CD

CD           ISBN 3-9501538-1-0     €  18,-- 

Buch        ISBN 3-9501538-0-2     €    8,-- 

Kalender ISBN 3-9501538-7-X     €  25,10 

Karten      ISBN 3-9501538-8-8     €  17,40 

Wind und Wasser

Reiki

Buch  ISBN 3-9501538-5-3     €  20,70 Neuerscheinung Jänner 2006
Buch  ISBN 3-9501538-9-6     €  20,70

CD     ISBN 3-9501538-6-1     €  18,--
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Reiki - die Urkraft im Menschen
Ein Buch für Anfänger und 
Praktizierende. Wie setze ich 
Reiki bei Streß, Krankheit, 
Beziehung, Angst oder 
Problemen im Alltag ein. 
Verschiedene Übungen, 
Positionen und Chakra-
Arbeit können hierfür eingesetzt
werden ...

Geführte Meditation zum jeden 
einzelnen Chakren um die 
Energie auszugleichen und 
Selbstheilung zu bewirken ...

Reiki - Praxisbuch
Enthält Meditationen, Affirma-
tionen sowie einen Leitfaden von
21 Tagen Reinigungsritual nach
dem I. und dem II. Grad als auch
nach der Meistereinweihung.
Diese Übungen sind gesammelte 
Erfahrungen und eigene Prakti-
ken der Autorin als Reiki-Meister
und -Lehrer!
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